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В конце 2013 года, сразу после выхода в свет книги
тюменского профессора социологии Юлии Беспаловой
"Обращение к себе"1, я откликнулся на нее краткой рецензий на
сайте Когита.Ру. В частности отмечалось, что эта работа
заинтересует и заставит задуматься многих, ибо она разбивает
традиционное представления о том, что социология — это
непременно о большом, высоком, громком. Социология Ю.
Беспаловой — о малом, тихом, она — о повседневности, о
семье, о человеке. Ей удалось сконцентрировать внимание
читателя на простой, очевидной мысли: его (читателя)
собственная семья — это огромный мир, к сожалению, мало
ему знакомый. Она настойчиво заставляет задуматься и
постараться осознать величие и значительность  истории
наших семей.  

Но мне хотелось вернуться к рассказу об "Обращении к
себе", ибо в книге присутствовал — я в ней увидел — некий
историко�методологический вызов, который было сложно
сразу распознать и, тем более, на который сложно сразу
ответить. Сейчас, мне кажется, ситуация несколько
прояснилась. 

Об авторе книге
Похоже, что моя встреча с Юлией Беспаловой была

запропрограммирована и в этом смысле оказалась как бы
ожидавшейся. Это было в начале зимы 2004 года, в Тюмени,
куда я по приглашения ректора Международного университета
профессора Клары Барбаковой приехал читать лекции. Как
обычно, в ее кабинете меня ждала "куча" новых книг и
сборников по разным социологическим темам, выпущенных в
Сибири и Москве. В одном из тюменских сборников меня
привлекла небольшая заметка Ю. Беспаловой по
биографическому методу, который я в то время начинал
осваивать. 

Во время очередной встречи Барбакова пригласила меня
посетить защиту кандидатской диссертации по социологии
труда. Это — не моя тема, но каждый ленинградец, вошедший
в социологию во второй половине 1960�х годов, в той или
иной мере знаком с ней. Я несколько опоздал, и когда вошел в
зал, в котором проходила защита, услышал, а потом увидел
молодую женщину, первого оппонента, серьезно
анализировавшую диссертационное исследование. Пролистав
сначала автореферат, а затем и сам "том", я как бы вернулся в
далекие ленинградские годы. Исследование проводилось на
стыке социологии и социальной психологии, что является
"визитной карточкой" ленинградской социологической школы,
и потому в тексте диссертации цитировались имена давно
знакомых мне ученых: В.А. Ядова, А.Г. Здравомыслова, Е.С.
Кузьмина, А.Л. Свенцицкого, А.А. Русалиновой, Б.И. Максимова
и других. Из выступления оппонента я понял, что она хорошо
ориентируется в ленинградской социологии. 

После защиты я подошел к этой женщине, представился и
сказал, что мне было очень интересно ее выступление, оно

переместило меня в родную для меня среду. Оказалось, что она
живет и работает в Тюмени, но хорошо знает ленинградскую
социологию, так как ее докторантура проходила в Ленинграде.
Тогда я спросил ее, не знает ли она Ю. Беспалову, с которой я
хотел бы познакомиться. Оказалось, что это она и была.

Пока все участники защиты, я тоже выступил с
положительными замечаниями, ждали микроавтобус, который
отвез нас в умопомрачительной красоты банкетный зал какой�
то нефтяной кампании, Беспалова успела сходить домой,
принесла и подарила мне свою книгу2, в которой я через какое�
время нашел ее рассуждения о судьбе человека. Позже они
стимулировали появление моего собственного
конструктивистко�культурологического понимания этого
феномена. Таким образом, и обстоятельства нашего
знакомства, и оказавшиеся для меня полезными ее историко�
биографические рассуждения стали базой наших к настоящему
времени многолетних дружеских отношений и регулярной
электронной переписки.

Постоянные читатели "Телескопа" познакомились с Юлией
Беспаловой в 2011  году, когда в журнале было опубликовано
мое биографическое интервью с ней3.  Эта продолжительная
беседа и переписка, всегда сопровождающая процесс
интервьюирования по электронной почте, позволили мне
лучше понять ее и ее отношение к делу и миру. Во многом
наши точки зрения совпадают или близки, в частности я имею
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в виду понимание диалектики отношений Человека и Космоса
и зависимость человека от полей, сил, природа которых не до
конца познана. Также можно говорить о схожести наших
взглядов на общие положения биографики и принципы
культурологического изучения деятельности человека.
Следствием этого стало участие Беспаловой в "незримом
колледже", существующем уже несколько лет в рамках
российско�американского проекта "Международная
биографическая инициатива". Среди его активных членов
назову Андрея Алексеева, Ларису Козлову, Дмитрия Шалина,
Владимира Шляпентоха, автора настоящего текста и покойную
Наталью Мазлумянову. Вместе с тем, наши с Беспаловой
общественно�политические взгляды часто оказываются весьма
далекими. Прежде всего это распространяется на наше
отношение к перестройке, судьбе СССР, оценок  политики
Запада и США. Но я не стараюсь переубедить Беспалову, а она
— столкнуть меня с моих поздне шестидесятнических
убеждений. Мне приятно, что в наших обсуждениях
современных политических проблем мы умеем вовремя
"тормознуть".

Конечно, принимая во внимание столь тесное общение с
Беспаловой, я знал о ее работе над книгой и понимал, что
смогу найти в ней. Но мои ожидания подтвердились лишь
отчасти. Книга оказалась много богаче, содержательнее.

О книге
Книга "Обращение к себе" имеет подзаголовок

"Повседневная жизнь западносибирской семьи глазами
социолога", вообще говоря, могущий быть по�разному
интерпретируемый. Но уникальность работе Беспаловой
придает то, что "глаза социолога" — это ее глаза, а
"повседневная жизнь западносибирской семьи" — жизнь
нескольких поколений ее семьи. Таким образом, "обращение к
себе" — не воспоминания человека о прожитом лично им, не
стремление понять время, в которое лично ему выпало жить, не
рассказ о людях, с которыми лично ему пришлось общаться.
Конечно, и это присутствует в книге, но не оно главное. 

Наш "социолог�наблюдатель", т.е. Юлия Беспалова,
принадлежит к пятому поколению сибиряков, потому ее
обращение "к себе" не точечное ("Я") и не исторически�
моментное (прожитое "мною" время). В "себя" включаются
члены всей большой семьи, в которой "смешались
православные, раскольники и иудеи, дворяне и сибирские
некрепостные крестьяне, белые и красные", противники и
защитники сталинского режима. В семье представлена вся
российская и сибирская история, и потому "Я" становится
процессуальным и многоликим.

В ходе интервью я сказал Беспаловой о своем интересе к
людям, принадлежащим к семьям с глубокой историей, к тому,
как они воспринимают свое место в подобном семейном
пространстве. Не ощущает ли она, что, став на сторону одних
предков, скажем, "красных", она в определенном смысле
отталкивает от себя других — "белых". Тем более, что в
обществе за последние годы заметно изменилось отношение к
обеим этим группам. Она ответила, что ее прадед по матери,
слушая черную тарелку радио, обычно говорил: "Ну�ка, ну�ка,
что там еще товарищи придумали?" Слово "товарищи" при этом
он всегда произносил с едкой иронией. Вместе с тем, ее дед,
муж его дочери, офицер�прапорщик царской армии, командир
роты, в 1918 году вместе с ротой перешел на сторону Красной
армии. Когда его спрашивали, почему он не остался у белых,
дед отвечал, что его возмутило крайне жестокое отношение
колчаковцев к сибирским крестьянам. Тем не менее, зная такие
противоречивые (с точки зрения современного прочтения
отечественной истории) факты, она, как и ее родственники,
никогда и никого из семьи не "отталкивали". Все они отдают
себе отчет в том, что исторические крайности могут мирно
сосуществовать в семейной памяти, и Беспалова воспринимает

себя как "точку недвижимости" на семейном дереве, корни
которого уходят в глубь веков, а ветви устремлены далеко в
будущее.

Вместе с тем, "Обращение к себе" много богаче, чем просто
семейные хроники, это результат комплексного исследования
западносибирской семьи, включающего в себя  философский
и социологический анализ, антропологические
интерпретации, итоги историко�краеведческих изысканий,
литературоведческие и языковедческие разработки. Здесь —
итог обращения к "житийному", документальному, мемуарному
жанрам, биографиям, судьбам, именам, а также к
"очеловеченному" пространству, месту и времени. Крайне
ценно и то, что Беспаловой собрана и представлена в книге
значительная коллекция песен, которые пелись или поются
сегодня в семьях, личных дневников, рецептов семейной
кухни, устойчивых семейных высказываний и выражений. Это
позволяет тоньше и одновременно многограннее трактовать
диалектику "обращения к себе" как синтез личного и
семейного, исследовательски�познавательного и человечески�
любознательного, прошлого и настоящего, серьезного и
потешного. К примеру, прекрасный пример из области
"карнавальной" культуры. В самом начале Советской власти
как�то на Пасху ее прадед выглянул в окно и увидел соседа,
который нес святить куличи в церковь. На большом куличе был
водружен маленький красный флажок.

Сибирская история семьи Юлии Беспаловой началась с
того, что ее прапрадедушка по матери Гавриил (Гаврила)
Герасимов (умер в 1900 г.) приехал в Тюмень около 1870 года
на лошадях из Смоленской губернии. Он был мещанином, по
профессии — кузнецом. Его жена — прапрабабушка Елена
(умерла в возрасте 92 лет в 1908 г.) была дворянкой из рода
Болотовых. Рано лишившись родителей, она вышла замуж за
мещанина и поехала с ним в Западную Сибирь.

Таким образом, социологический анализ Беспаловой,
который доведен до нашего времени, охватывает
полуторовековой период жизни ее семьи, а значит — в
очерченном выше смысле — и такой же период становления и
развития "себя". Мало кому судьба представляет такую
возможность, крайне редко перед социологом открывается для
изучения подобное предметное поле. К тому же, ее семья как
бы предвидела, что кто�то в будущем захочет узнать все
прошлое и окажется профессионально и нравственно готов к
такому исследованию. Будни семьи отражены в записях, и,
несмотря на все происходившее в стране, Сибири и в семье,
многое сохранилось. Кроме того, мать Юлии, Лариса
Георгиевна Беспалова — кандидат филологических наук,
доцент, автор курса "Литературное краеведение", исследователь
и писатель, имеет работы по истории и культуре Тюменского
края и издала небольшую автобиографическую книгу. Так что
для этой семьи характерно уважительное и любознательное
отношение к своему прошлому.

История так распорядилась, что позволила Беспаловой не
только приоткрыть для нас и будущих читателей
повседневность западно�сибирской семьи, но и высветить
жизнь ее отдельных членов. И главным героем здесь стал ее дед,
Георгий Дмитриевич Беспалов, кадровый офицер царской
армии, перешедший на сторону красных и непосредственно
работавший с В.К. Блюхером. Г.Д. Беспалов был старшим
адъютантом штаба комендантского управления гарнизона и
ведал всем штабным делопроизводством. Он всю жизнь вел
дневник, не все записи сохранились, многое дед уничтожил, но
остались дневники, рассказывающие о его юности (1914�1915
годы), зрелости (1938�1939) и старости (1980�1984). По
образованию он был лесничем, в 1931 году он был
репрессирован, провел два с половиной года в тюрьме и
колонии и был освобожден. Однако судимость тяжело
сказалось на его жизни и карьере. Сильный, граждански
озабоченный специалист он никогда не занимал высоких
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должностей в лесном хозяйстве, которые соответствовали бы
его работоспособности, образованию, знаниям и общей
культуре.

Безусловно, в социологическом плане было бы очень
интересно, если бы Беспаловой удалось ввести в книгу и
несколько поколений семьи ее отца, она пыталась, но это
оказалось невозможным. В 2010 году она ездила в Полоцк —
родину отца, работала в городской библиотеке, объездила
места массовых расстрелов, еврейские захоронения, была на
старом еврейском кладбище, в еврейской общине, но никаких
следов семьи отца не нашла. До Революции Полоцк был
небольшим еврейским местечком, да и перед войной еврейское
население составляло половину жителей города. Большинство
из них в годы войны были расстреляны или погибли.  

Ее отец — Михаил Наумович Зингер — выжил, так как в
1941 году уже после начала войны, в 17 лет, он смог добраться
до Ленинграда, потом окончил Тюменское военно�пехотное
училище и был отправлен на фронт. В 1944 году он был тяжело
ранен и после выздоровления переведен  во внутренние войска
МВД по охране особо важных промышленных объектов. Через
десять лет он перешел в УВД, где начал с позиции начальника
учебного пункта и дослужился до очень высокого поста —
начальника штаба УВД Тюменской области в чине полковника
милиции. Примечательно, что и он интересуется историей и
написал несколько книг по истории УВД Тюменской области.

Но книга Беспаловой далеко выходит за рамки
повествования о семье. В ней обсуждаются многие вопросы
методологии, методики и стиля биографического анализа. И в
этом плане она может рассматриваться как введение в
теоретико�прикладные исследования биографической
направленности, как учебник. 

О биографичности социологического творчества
Полтора десятилетия назад, когда я лишь подходил к

изучению истории американских опросов общественного
мнения, я в одном из "Who is who" прочел, что Джордж Гэллап,
основатель современных научных опросных технологий, был
американцем в десятом поколении. Этот факт, наряду с
другими, но менее экстравагантными, заставил меня заняться
не только историей опросных методов, но и биографиями их
создателей. В частности, выстроилась система обстоятельств, в
силу которых Гэллап в середине 1930�х начал свои
выборочные опросы и на протяжении полувека — значительно
дольше других отцов�основателей этой области социального
познания — регулярно проводил их в США, а на рубеже 30�х —
40�х приступил к строительству глобальной системы изучения
общественного мнения. 

Оказалось, что все эти триггерные обстоятельства глубоко
биографичны. Его далекий предок прибыл из Англии в 1630
году на одном корабле с Роджером Ландлоу — основателем
первой формы американского самоуправления "Городского
собрания Новой Англии". И конечно же несколько поколений
Гэллапов активно участвовали в жизни американского
общества. По�видимому, в конце 1920�х — начале 1930�х Гэллап
ознакомился с книгой Джеймса Брайса о различных формах
демократии, в которой было показано, что Городское собрание
Новой Англии подготовило американцев к становлению в
стране такой формы управления, в которой голос народа
станет весьма значимым. Брайс был хорошо знаком с опытом

швейцарских референдумов, но понимал, что в США они
невозможны. Выборочные опросы Гэллапа, исходно он
называл их выборочными референдумами, стали ответом на
вызов Брайса.

В конце 2004 года я расширил область моих историко�
социологических исследований и приступил к
биографическому интервьюированию советских/российских
социологов. И уже в самых первых беседах стала
обнаруживаться, заявлять о себе детерминированность
исследовательской практики социологов особенностями их
социализации, средой, в которой проходило их личностное,
гражданское становление; часто — допрофессиональное. 

В  отдельных статьях я отмечал этот факт, но
целенаправленно не обсуждал его, не придавал ему особого
методологического значения при изучении истории
отечественной социологии. Отчасти это объясняется тем, что
только в последние годы количество проведенных интервью
стало достаточным для изучения обусловленности
профессиональной деятельности социологов особенностям
их предбиографии (семейная история) и ранних периодов
жизни. Кроме того, акцент в моих историко�науковедческих
исследованиях делался на изучении вхождения ученых в
социологию, на становление того, что несколько лет назад
стало трактоваться мною как система, или лестница,
поколений советских/российских социологов.     

Книга Ю. Беспаловой придала мне уверенность в
перспективности разработки обсуждаемого
методологического принципа. Так, трактуя биографические
схемы в рамках концепции "моделей жизни", она отмечает:
"Модели жизни дают ученому возможность понять действия
людей "изнутри". Жизненные процессы становятся
анализируемыми. Появляется возможность говорить о
"биографизации поведения" и "жизненных программах"
личности" [с. 71]. И далее: "Несомненна также связь
биографии с творчеством личности. Конечно, нельзя
говорить о прямой зависимости творческих идей автора от
событийной стороны его жизни. Но нельзя и отрицать
существования определенной взаимосвязи между его
состояниями в моменты творчества и внешней стороной
бытия, так или иначе влияющей на эти состояния. Семья, в
которой родился автор, образование, круг общения,
ценностные ориентиры окружающих его людей — все это
достаточно отчетливо отображается в его произведениях
и образует особый "канал связи", через который
осуществляется диалог личности автора с его творчеством"
[с. 72].

Отталкиваясь от информации о своей жизни и работе,
которой к настоящему времени поделились со мной свыше
шестидесяти отечественных социологов уже (!) шести
поколений, и принимая во внимание выводы теоретико�
методологических рассуждений Ю. Беспаловой, я полагаю
оправданным говорить о биографичности творчества
социологов. 

В какой степени принцип биографичности универсален,
эвристичен, полезен для понимания деятельности социологов,
сейчас сложно говорить. Это вопрос — ко многим. Каждый из
социологов может "приложить" его к себе, задуматься и
ответить. 
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