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В декабре 2004 года правительство страны неожи-
данно подарило всем россиянам большие новогодние 
каникулы – официальные 10 дней отдыха. Так как но-
вовведение пришлось на конец года, то многие тогда 
не смогли должным образом подготовиться к большим 
праздникам, провели их не так, как хотелось бы, и поэ-
тому отношение к праздникам было скорее «скептичес-
ким»: только 30% петербуржцев посчитали их «полезны-
ми и нужными»1.

С тех пор дискуссия о том, нужны или не нужны рос-
сиянам рождественские каникулы, не затихают. Аргумен-
ты сторонников просты – людям надо больше общать-
ся, проводить времени с семьей, да всё равно, никто в 
России не работает с конца декабря до середины янва-
ря, поэтому лучше это узаконить. Противники длинных 
праздников ссылаются на то, что у россиян нет денег на 
то, чтобы куда-нибудь поехать отдохнуть, а все увесели-
тельные мероприятия в городе тоже «влетают в копееч-
ку». Поэтому все веселье сводится к сидению перед теле-
визором, пьянству и ухудшению здоровья нации. Лучше 
перенести эти праздники на май, чтобы люди могли по-
работать на своих загородных участках.

Но пока никаких изменений в законодательстве не 
было, и третий год подряд большинство петербуржцев полу-
чили желаемые или нежелаемые новогодние каникулы.

1. НАЛИЧИЕ ДЛИННЫХ ВЫХОДНЫХ НА 
НОВОГОДНИЕ ПРАЗДНИКИ

%% работающих жителей СПб от 16 лет и старше

В январе 2007 года новогодние каникулы, как и год 
назад, были у 68% работающих петербуржцев. Этот по-
казатель стабилен на протяжении всех 3-х сезонов, как 
были введены праздники (66-69%).

По-прежнему, максимальную возможность полноцен-
но отдохнуть зимой имеют специалисты с высшим обра-
зованием и руководители среднего звена. 

По сравнению с январем 2006 года отдыхало значи-
тельно большее количество военнослужащих, работников 

1 Статья написана по результатам инициативных исследо-
ваний «МИК- ГОРТИС» в феврале 2004, 2005, 2006 годов. 
Метод исследования – телефонный опрос. Выборка – слу-
чайная бесповторная с дополнительным квотированием и 
районированием. Размер выборок – 1503-1506 человека. 
Генеральная совокупность – население Петербурга без уче-
та пригородных районов от 16 лет и старше. «МИК-ГОР-
ТИС»: 324-0218, www.gortis.info

МВД, охраны и рабочих. Сознательно сократили свой от-
дых руководители высшего звена, а для работников тор-
говли и сферы услуг новогодние праздники превраща-
ются во всё более длинную трудовую вахту. 

Доля петербуржцев, у которых были «новогодние 

каникулы» в полном объеме

%% представителей группы по строке

все работающие
петербуржцы

январь’05 январь’06 январь’07

66% 69% 68%
представители профессиональных групп

специалисты-

техники
81% 80% 84%

специалисты-

гуманитарии
79% 84% 82%

руководители 

среднего звена
66% 74% 72%

руководители

высшего звена
55% 88% 62%

рабочие 65% 61% 67%

технический/

обслуж. персонал
60% 69% 60%

военнослужащие, 

МВД, охрана
31% 38% 58%

сфера обслужива-

ния, торговли
46% 54% 44%

2. ОТНОШЕНИЕ К ДЛИННЫМ 
НОВОГОДНИМ ПРАЗДНИКАМ
К новогодним праздникам 2005 и 2006 года петер-

буржцы подошли уже во всеоружии. «Чтобы не было му-
чительно больно», готовиться к новогодним каникулам 
начали очень рано – по отзывам работников турфирм, 
практически все путевки и туры на Новый Год и Рождест-
во были раскуплены уже в октябре – в середине ноября. 

Несмотря на более тщательную подготовку к праздни-
кам, сложившееся отношение петербуржцев к праздникам 
за 3 года практически не изменилось. Положительно отно-
сятся к предоставлению 10 дней отдыха только треть пе-
тербуржцев (35-36%), а каждый второй считает (46-47%), 
что 10 дней – это слишком много, работать надо! 

Хотя можно предположить, что все, кто довольны длин-
ными праздниками, просто нашли способы и средства до-
стойно провести это время, а все остальные – нет.

Естественно, что длинные праздники значительно 
лучше воспринимают те, у кого они были, чем те, у кого 
их не было (47% против 23%), как говорит народная муд-
рость – «отдыхать, не работать!».

Отношение к праздникам напрямую зависит от воз-
раста: чем моложе человек, тем более радостно он вос-
принимает грядущие праздники и знает, чем их занять. 
Восприятие праздников за прошедший год практически 
не изменилось во всех возрастных группах, кроме мо-
лодежи 16-19 и 20-24 лет, которые с каждым годом все 
больше радуются грядущим каникулам.

Наиболее отрицательно относятся к новогодним кани-
кулам петербуржцы старшего возраста – только 14% лю-
дей от 55 лет и старше считают их «полезными и нужны-
ми». Может быть, сказывается их старая закалка – много 
работать (многие из них трудились еще на 6-дневной ра-
бочей неделе, которая была заменена на 5-дневную в 1967 
году), обида на «ленивую» молодежь, или же просто сожа-
ление о том, что в их время таких праздников не было... 

Отношение к праздникам практически одинаковое 
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во всех доходных группах населения (кроме самых ма-
лоимущих). Следовательно, нельзя говорить о том, что 
наличие денег определяет отношение к праздникам – 
было бы желание!

По-прежнему, наиболее позитивно оценивают длитель-
ные каникулы те, кто в эти праздники ездили отдыхать за-
границу. Те же, кто провел праздники в городе или в поез-
дке по России относятся к ним менее радостно. Возможно, 
это связано с плохой бесснежной погодой в первой по-
ловине января, когда горожане не могли себя порадовать 
поездками на лыжах, коньках и санках, и приходилось ко-
ротать дни у «голубого экрана». То есть, организовывать и 
планировать свой досуг на протяжении длительного пе-
риода петербуржцам пока достаточно сложно.

3. МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ НОВОГОДНИХ 
КАНИКУЛ

январь’06 январь’07

%% 
жите-

лей 
СПБ 
16+

тыс. 
чел.

%% 
жите-

лей 
СПБ 
16+

тыс. 
чел.

были в Петербурге/ЛО 93% 3220 93% 3270

ездили по России 4% 145 5% 170

ездили за границу 2.5-3% 85 2-2.5% 85

Структура места проведения новогодних праздни-
ков, похоже, приобретает устойчивые черты: 93% жите-
лей города во время зимних каникул остаются в городе 
или выезжают только в Ленинградскую область, и около 
7% уезжают на это время в турпоездку. 

В январе 2007 года выезжали куда-либо за границу 
или тур по России – 255-260 тыс. петербуржцев от 16 
лет и старше, то есть, практически на 25-30 тыс. боль-
ше, чем год назад. 

Были заграницей 85 тыс. человек – столько же, сколь 
и год назад. Но если год назад новогодние поездки соста-
вили 20% от годового объема поездок заграницу, то сей-
час их доля упала до 15%. 

Половозрастная структура тех, кто выезжал на Новый 
Год куда-либо в Россию или за границу, различается не-
существенно: среди тех, кто ездил за границу, несколько 
выше доля мужчин и людей 35-44 лет. Различия заключа-
ются в уровне дохода: среди отдыхавших заграницей до-
ход на 25% выше, чем у отдыхавших в России. Более 12 
тыс. руб. на одного человека в семье в месяц имеют 67% 
отдыхавших за границей и 47% отдыхавших в России.

Социально-демографическая структура тех, кто ездил 
на Новый Год на отдых в дальнюю заграницу (без учета 
Украины и Белоруссии): мужчины – 40%, женщины – 60%, 
люди в возрасте 35-54 лет – 62%, работающие – 85%, спе-
циалисты с высшим образованием – 46%, руководители – 

15%, уровень дохода на 43% выше среднегородского.

Социально-демографическая структура 

населения с различным  местом проведения 

новогодних праздников

%% представителей группы по столбцу

(жители СПб от 16 лет и старше)

в СПБ/ЛО
ездили

по России   
за границей  

мужчины 46 39 44

женщины 54 61 56

16-24 года 14 22 17

25-34 года 14 28 28

35-44 года 16 22 33

45-54 года 24 25 17

55 лет и старше 32 3 5

средний возраст, 

лет
47 35 37

доход */ 99% 109% 136%

*/ доход в %% к среднему по Санкт-Петербургу.

4. СТРУКТУРА ПОЕЗДОК НА НОВЫЙ ГОД 
ЗА ГРАНИЦУ
Западная тенденция планировать свой новогодний от-

дых заранее становится среди петербуржцев все более яв-
ной, большинство турфирм отмечают, что продажи новогод-
них туров начинаются еще в начале осени. Однако, в этом 
году природа привнесла свои коррективы в планы на отдых. 
В Европе на Рождество и Новый Год практически нигде не 
было снега, поэтому часть горнолыжных туров в Болгарию, 
Андорру и Швецию была отменена. Единственным спасени-
ем для любителей снега этой зимой была северная Финлян-
дия, в которой никаких погодных проблем не было.

Примерная структура поездок по странам на 
Новый Год

%% выезжавших за границу на Новый Год

Финляндия
январь’06 январь’07

34% 30%
Финляндия-Швеция 9% 5%

Египет 9% 10%

Белоруссия 6% 10%

Украина 3% 10%

Чехия 9% 5%

Прибалтика 6% 5%

Испания 6% 5%

Германия 3% 5%

прочие 15% 15%

Основным направлением новогоднего туризма пе-
тербуржцев продолжает оставаться Финляндия, второе 
по популярности направление – Египет. По мнению эк-
спертов, такой повышенный интерес к Финляндии свя-
зан, прежде всего, с недостатком экономичного предло-
жения по другим направлениям, и с удобным территори-
альным расположением этой страны. 

Отношение к новогодним праздникам %% представителей группы по строке
(жители СПб от 16 лет и старше)

полезны и нужны слишком длинные не определились

янв’05 янв’06 янв’07 янв’05 янв’06 янв’07 янв’05 янв’06 янв’07
все население, 16+ 30 35 36 53 46 47 17 20 17

все работающие 34 36 39 54 50 51 12 13 10

неработающие 25 18 29 48 44 42 27 38 29

были 10 выходных 41 48 47 53 43 48 6 9 6

не было 10 выходных 18 23 23 60 55 57 22 22 20

были в СПб и ЛО
нет дан-

ных

32 33
нет дан-

ных

47 49
нет дан-

ных

21 18

ездили по России 64 56 30 39 6 5

ездили за границу 62 69 30 28 8 3

16-19 лет 64 67 83 27 19 11 9 14 6

20-24 года 45 55 58 40 32 34 15 13 8

25-34 года 37 45 52 50 41 36 13 14 12

35-44 года 33 40 38 53 46 46 14 14 16

45-54 года 28 27 30 59 58 58 14 15 12

55-64 года 15 23 23 53 53 57 31 24 20

65 лет и старше 9 11 7 63 47 58 28 43 35


